
                 
 

 Niederlande 2026 
Hiermit überreichen wir Ihnen die Unterlagen für eine verbindliche Anmeldung zu dieser Sportfreizeit. 

Diese findet vom 

 

08. August bis 16. August 2026 

statt.                 

 

Insgesamt haben wir 20 Plätze zur Verfügung. Für die Freizeit sind vier bis fünf BetreuerInnen je nach 

Anmeldung eingeplant.  

 

Was erwartet Sie? Landgoed De Biestheuvel befindet sich im schönsten Teil der Niederlande, 

nämlich in den Brabantse Kempen; schön und in der Nähe von attraktiven Städten wie Tilburg, 

Eindhoven und Den Bosch und nur einen Steinwurf von schönen Naturschutzgebieten wie De Pals, 

der Cartierheide und den Vessemse-Seen entfernt. Richtig entspannen kann man in den weiten 

Wäldern und auf der Heide. Die Unterkunft besitzt einen schönen amerikanischen Schulbus, mit 

dem Gäste transportiert werden können. 

Unter https://www.biestheuvel.nl  können Sie sich einen Eindruck über unsere Unterkunft 

verschaffen. 

 

Wir bieten eine Sportfreizeit an. Das bedeutet: Wir erwarten, dass alle TeilnehmerInnen an den 

sportlichen Angeboten teilnehmen. Geplant sind verschiedene Angebote pro Tag. Die Gruppen 

werden dann aus ca. 3-5 TeilnehmerInnen bestehen, die eine ÜbungsleiterIn betreut.  Auf dem großen 

Outdoor-Gelände werden mehr als 30 Aktivitäten angeboten, so dass wir sehr viel Sport treiben und 

uns in der Natur bewegen. 

Die Gruppen wechseln vor Ort immer wieder, so dass keine Vorfestlegung erfolgen muss. Wir 

möchten, dass die TeilnehmerInnen viele Angebote wahrnehmen können.   

2026 werden wir ein Vortreffen veranstalten. Hier werden Verhaltensregeln angesprochen. Die 

Teilnahme an diesem Treffen ist für alle Teilnehmer Voraussetzung zur Teilnahme. Der Termin 

wird rechtzeitig bekannt gegeben. Bitte nehmen Sie die Teilnahme am Vorgespräch ernst. Wir sind 

immer wieder in Sportfreizeiten mit fehlenden Informationen konfrontiert, obwohl wir Sie 

abgefragt hatten. Neben den allgemeinen Informationen besteht hier auch die Möglichkeit zu 

Einzelgesprächen mit den Verantwortlichen. 

 

https://www.biestheuvel.nl/


 

 

 

Traditionell bieten wir Ihnen ein engagiertes Team, welches neben den Sport/ 

Entspannungsangeboten mit den TeilnehmerInnen in der Gesamtgruppe, aber auch in kleineren 

Gruppen Ausflüge unternimmt, die Seele baumeln lässt, grillt, u.v.a.m.  

Was erwarten wir von den TeilnehmerInnen? Die Teilnahme an den sportlichen Aktivitäten, 

sowie weitestgehende Selbständigkeit beim Essen und in der Pflege. Unabdingbar ist die 

Fähigkeit, um Hilfe bitten zu können in unbekannten Situationen. 

2026 werden wir neun Tage unterwegs sein. Da wir auch dieses Jahr Vollverpflegung anbieten und 

auch die Explosion der Preise in den Niederlanden nicht anders ist, beläuft sich die Kalkulation auf  

 

700,- € für Mitglieder 

775,- € für NICHT-Mitglieder 

 

Die Voraussetzung für Nicht-Mitglieder ist bereits an unseren Sportfreizeiten teilgenommen zu 

haben.  

650,00 € beinhaltet die Kosten für Vollpension mit Übernachtung; Nutzung aller Sportstätten, 

Fahrtkosten der Freizeit, Betreuungskosten mit Ausnahme eines persönlichen Taschengeldes. 

50,00 € sind für Eintrittsgelder bei Ausflügen und Besichtigungen. 

Eine passende Unterkunft zu buchen und die Finanzierung wird immer schwieriger und das trotz einer 

Erhöhung des Preises, aufgrund steigender Kosten, wir Ihr Verständnis haben. Sollten Sie bei Interesse 

mit der Finanzierung Probleme haben, sprechen Sie bitte den Unterzeichner an. Vielleicht finden sich 

Wege der Finanzierung. Wir werden das Geld nach einer verbindlichen Anmeldung von Ihnen Ende Mai 

2026 mit Zahlungsziel Juni 2026 anfordern. 

 

Der Rücklauf des unterschriebenen Anmeldeformulars entscheidet bei einer die Plätze 
übersteigenden Rückmeldung über die Reihenfolge der Teilnahme. 
 

Eine konkrete Information mit dem Termin des Vorgespräches erhalten die Interessenten Mitte 

April 2026. Bitte teilen Sie uns, wenn möglich eine E-Mailadresse mit, über welche die weitere 

Planung kommuniziert werden kann. 

 

Rückfragen bitte an den Unterzeichner dieses Schreibens.               

 
 

Mit freundlichen Grüßen   
   

Laura Noss 
 

 

Laura-Sophie Noss 
Organisatorin Sportfreizeit  
noss.freizeit@web.de 

Tel.  01556.6700131 ab 17 Uhr 
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